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SCUOLA INTERSEZIONALE “APPENNINO TOSCO-EMILIANO” 

SEZ. MARESCA MONTAGNA PISTOIESE 

Sede legale : Viale Luigi Orlando 188/A - 51028 Campo Tizzoro (PT)  

mail: scuolasiate.cai@gmail.com 

CORSO FERRATE: EEA 
1° EDIZIONE 

Dal 09 aprile al 29 giugno 2025 

 

Organico Docenti 

Direttore:  AE-EEA-EAI GIANLUCA SPINICCI 

Vicedirettore: AE-EEA MATTEO PISTORESI 

 

Docenti: ANE ALESSANDRO BINI, AE-EEA-EAI LUCA GIANAROLI, AE-EEA MASSIMO FRANGIONI,  

AE-EAI MASSIMILIANO PANICHI, AE-EEA MASSIMO TARDELLI 

Altri docenti: EMERITO BEGLIOMINI SAURO, BEATRICE LENZI, GIACOMO MATTEOLI 

 

DESTINATARI Corso diretto ai soci che abbiano frequentato un corso E2 ed i soci ritenuti 

idonei dopo il percorso formativo valutativo. N° massimo 12 allievi. 

 

FINALITA’ Formare escursionisti preparati tecnicamente e culturalmente alla 

percorrenza di ferrate con difficoltà massima EEA-D (difficile), in grado di 

agire anche in ambito di autosoccorso o messa in sicurezza e che possono 

sviluppare una buona autonomia. 

 

REQUISITI Preparazione fisica adeguata ad attività motoria di un certo impegno e 

prolungata non solo per gli arti inferiori, ma anche superiori, assenza di 

vertigini, attrezzatura e abbigliamento adatti (che saranno indicati), volontà 

di seguire il corso sia nelle parti teoriche che pratiche.  

Al corso  possono accedere coloro che hanno frequentato altri corsi di 

escursionismo CAI (salvo accettazione da parte del Direttore del Corso) e 

anche direttamente, ma in questo caso è necessaria la frequenza del 

percorso di formazione e valutazione specifico che porterà all’accettazione 

da parte della Direzione del Corso. 
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DURATA Inizio corso 09/04/2025, termine il 29/06/2025.  Sono previste  1*+7 lezioni 

teoriche per un totale di 2*+14 ore complessive;  1*+5 uscite pratiche in 

ambiente, di cui un fine settimana in Dolomiti come uscita di fine corso. 

 *percorso formativo-valutativo. 

 

ISCRIZIONE   Le domande di iscrizione devono essere redatte utilizzando l’ apposito 

modulo  allegato.  

Vanno presentate entro e non oltre venerdì 21 marzo 2025 direttamente 

presso la sezione o all’indirizzo di posta elettronica: 

gianlucaspinicci@gmail.com  

   Entro  e non oltre la data di inizio del corso è necessario : 

1. Certificato medico di attività sportiva non agonistica in corso di 

validità. 

2. Versare l’intera quota direttamente in sede o tramite bonifico 

bancario: 

IBAN: IT20D0892209300000000002996 Banca Alta Toscana ag. Maresca 

intestato a Club Alpino Italiano sez. Maresca Montagna Pistoiese.  

CAUSALE: CORSO EEA 2025 (nome cognome). 

In caso di superamento del numero massimo di iscrizioni previsto, si 

procederà all’ammissione secondo l’ordine cronologico di presentazione 

della domanda d’iscrizione: in tal caso fa fede la data di ricevimento della 

stessa. 

 

COSTI  Il costo di partecipazione al corso è di 250,00€ a testa ed è comprensivo di: 

spese organizzative, materiale didattico, viaggio in autobus a/r per il week-

end di fine corso, pernottamento in rifugio con trattamento di mezza 

pensione, copia del manuale n° 34 “La sicurezza sulle vie ferrate, materiali 

e tecniche” della collana I Manuali Del Cai. Sono esclusi gli spostamenti 

verso i luoghi delle uscite pratiche che avverranno con mezzi propri se non 

diversamente indicato. È esclusa l’attrezzatura per la progressione in 

ferrata (casco, imbrago, set da ferrata) e quant’altro non indicato. 

 

SEDE LEZIONI Le lezioni si terranno in presenza, salvo diverse indicazioni, presso la sede 

CAI MARESCA MONTAGNA PISTOIESE, viale Luigi Orlando, 188 a/b  

Campotizzoro 51028 San Marcello Piteglio (Pt). 
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REGOLAMENTO 

 
1. La partecipazione ai corsi è riservata ai soli Soci del CAI. Al momento della presentazione 

della domanda di iscrizione, il richiedente dovrà esibire la tessera CAI in regola con il bollino 

dell’anno in corso. L’iscrizione al CAI potrà essere effettuata anche contestualmente all’iscrizione 

al corso.  

2. Ogni allievo, per poter partecipare ai corsi, è tenuto a produrre un certificato medico di 

idoneità alla pratica sportiva non agonistica in corso di validità.  

3. L’età minima per la partecipazione ai corsi è di anni 16. La partecipazione dei minorenni è 

subordinata all'autorizzazione sottoscritta da almeno uno dei soggetti che esercitano la potestà 

genitoriale.  

4. È facoltà del Direttore del corso escludere gli aspiranti corsisti che, a suo insindacabile 

giudizio, non siano idonei a partecipare al corso. Tale facoltà può essere esercitata anche nei 

confronti dei corsisti che non siano ritenuti idonei a proseguire il corso iniziato.  

5. Non è previsto alcun rimborso per coloro che per qualsiasi motivo interrompessero il corso o 

ne venissero esclusi in quanto ritenuti non idonei.  

6. Al termine del corso verrà rilasciato un attestato di partecipazione su apposito modulo, Il 

rilascio dell’attestato è subordinato alla partecipazione ad almeno il 70% del totale delle lezioni 

teoriche e pratiche e non è condizionato dal superamento di eventuali verifiche del grado di 

apprendimento. Nello specifico: max 2h di assenza per lezioni teoriche, max 1 giorno di assenza 

per uscite in ambiente. È obbligatoria la presenza alle lezioni 2 e 3 come indicato nel piano 

didattico. 

7. Al corso possono accedere coloro che hanno frequentato altri corsi di escursionismo CAI o 

direttamente dopo il percorso formativo e l’uscita di valutazione. È necessaria l’accettazione da 

parte della Direzione del corso.  

9. La Direzione si riserva di variare i programmi, dandone in ogni caso tempestiva comunicazione 

ai partecipanti. Le uscite delle lezioni pratiche saranno effettuate con mezzi propri, salvo 

diversamente previsto.  

10. Tutti i partecipanti ai corsi saranno regolarmente assicurati con la specifica polizza infortuni 

predisposta dalla Sede Centrale del CAI.  

11. Il corso si svolgerà seguendo le direttive previste dal regolamento e dai piani didattici 

rilasciati dalla Commissione Centrale Escursionismo e Cicloescursionismo CAI.  

12. Per quanto qui non contemplato, vale il regolamento della Commissione Centrale 

Escursionismo e Cicloescursionismo.  

13. Tutte le indicazioni relative ai materiali saranno fornite durante le lezioni di equipaggiamento; 

si invitano pertanto gli allievi ad effettuare eventuali acquisti solo in seguito a tali sessioni 

teoriche o consultando la Direzione del corso. 
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 Si fa comunque presente che durante le esercitazioni pratiche sarà indispensabile essere in 

possesso di:  

• scarponi alti da trekking con suola ben scolpita (obbligatori)  

• abbigliamento a strati adatto all’ambiente montano  

• zaino da escursionismo  

• kit completo da ferrata omologato e in corso di validità (casco, imbrago, set da ferrata )  

 

Per qualsiasi ulteriore informazione sui contenuti e sull’organizzazione del corso, rivolgersi a:  

▪ GIANLUCA SPINICCI – Direttore del corso: tel. 3496635003 e-mail 

gianlucaspinicci@gmail.com 

▪ MATTEO PISTORESI – Vice-direttore del corso: tel. 3398036553 e-mail 

matteino28@gmail.com 

▪ ALESSANDRO BINI – Direttore scuola: tel. 3345485222 e-mail 

binialessandro10@gmail.com 
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